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VODIČ ZA ČITANJE DJELA SV. TEREZIJE 
 
 

MOJ ŽIVOT 
 
 

I. PONOVNO ČITAJMO TEREZIJU 
II. RASUĐUJMO S TEREZIJOM 
III. SLAVIMO 

 
U ovom dijelu predlažemo neka sredstva koja mogu popratiti osobno i zajedničko čitanje 

terezijanskih tekstova, kako se ne bismo ograničili na površno čitanje. 
Prema modelu Lectio Divina, predlažemo jedan mogući praktični, pedagoški i jasni obrazac. 

Radi se o tome da se dopusti da nas tekst i sâm terezijanski glas danas ispituju. Prije bilo kakvog 
pastoralnog cilja, namjera s kojom smo pozvani na čitanje je naše osobno obnavljanje. 

Ovaj obrazac može biti dovoljan za zajedničko okupljanje. Ako zajednica želi povećati 
tekstove i izvući veću pastoralnu korist, u trećem dijelu (SLAVIMO) nudimo sedam obrazaca za 
priopćavanje, slavljenje ili razgovor o sadržaju svakog teksta. 

 
 
 

I.  PONOVNO ČITAJMO TEREZIJU 
 

 
KAKO? EVO JEDNOG NAČINA... 
 
(Svaka zajednica može se slobodno služiti ovim tekstovima, izabrati samo neki od njih ili se 
drugačije organizirati. Oni su samo pedagoški prijedlog.) 

Prije nego počnem PITAM SE: 
 

 Iz kojeg konteksta ja čitam? 
 Gdje se ja nalazim u ovom trenutku moga života, zvanja, duhovnosti? 
 Što mene zanima? S kojom problematikom pristupam tekstu? 

 
 
ZAZIV DUHA SVETOGA 

U Duhu Terezije od Isusa, tražimo svjetlo i mudrost srca, da nas otvori za razumijevanje...da 
se uvijek s poniznošću možemo dati prosvijetliti, i želju da učimo koju je imala Terezija. Ne čitamo 
da bismo se informirali, već da se damo obnoviti. 
 
 
SMJEŠTANJE U KONTEKST 

Netko iz zajednice uzima zadatak da tekst smjesti u kontekst: Terezijin biografski trenutak, 
društveni i eklezijalni kontekst, situacija u Karmelu. Što na to odgovara Terezija? Što ona nudi sebi 
svojstveno, izvorno, kao žena? 
 
 



 2 
 

ZAJEDNIČKO ČITANJE 
Čitanje sa stankama i na glas: sâmo zajedničko čitanje je samo za sebe čitanje koje oživljuje 

i doziva riječ koju Terezija upućuje nama. 
 
ŠUTNJA 

Na koji trenutak pustiti da tekst odzvanja u našoj nutrini. Mogu se izdvojiti gledišta i riječi 
koje su nas najviše dirnule (u šutnji). 
 
 
PRISJEĆANJE-ODJEK 

Koja su gledišta privukla tvoju pažnju u ovom čitanju, o svemu onome što svetica kaže o 
Bogu, o sebi samoj ili o drugima? Koje ključne riječi nalaziš u tekstu? Označi dvije ili tri riječi. 
 
 
ŠTO TEKST GOVORI O NAMA? 
 

„Ova priča je moja priča“ 
Radi se o konkretizaciji iskustva koje Terezija opisuje. U čemu se tekst odnosi na moj život? 

Što govori o meni samome? Nalazi li se u tvojoj zajednici primjer onoga o čemu sv. Terezija 
govori? Koje ona savjete nudi? Što ovaj tekst predlaže, čemu se protivi, što rasvjetljuje u našem 
društvu, našem okruženju danas? Treba konkretizirati. Što nam savjetuje sv. Terezija? 
 
 
MOLITVA 

Završavamo na terezijanski način, upućujući spontano molitvu koja izvire iz otvorenosti, „u 
duhu i istini“. Ovo je prilika-prostor za onoga tko to želi da moli na glas.  

 

 
II. RASUĐUJMO S TEREZIJOM 

  
 
NEKI KRITERIJI KOJE TREBA IMATI NA UMU... 
 

Terezijanski nas tekstovi suočavaju sa životom, izazovni su nam zbog činjenice da su 
iskustvo, pozivaju nas da poduzmemo stvarnu pustolovinu, ne teorijsku, niti zamišljenu. Oni se 
mogu čitati na temelju ovih kriterija, osvijetljeni na početku nekim od sljedećih fokusa: 

PASTORALNI: pastoralna primjena. 
ISKUSTVENI, MISTAGOŠKI I PROROČKI: Terezijino uvođenje u iskustvo. 
BIBLIJSKI I LITURGIJSKI: čitati događaje iz života u svjetlu Božje Riječi. 
KRISTOCENTRIČNI I EVANĐEOSKI: poziv da se oči uvijek upiru u Krista. 
EKLEZIJALNI: iskustvo zajedništva sa Crkvom. 
ZAJEDNIČARSKI: osjećaj za bratstvo, ući u odnos sa svima i sa svime. 
APOSTOLSKI I MISIONARSKI: „Zbog toga nas je Gospodin okupio ovdje.“ 
INKULTURACIJA: poruka koja važi za naše vrijeme i za sve kulture. 
 
Tekstovi koji se preporučuju za zajedničko čitanje 
 
Predlažemo osam značajnih tekstova. Osam ih je, ali svaka će zajednica odrediti, s obzirom 

na okupljanja koja želi održati, broj tekstova za produbljivanje. 
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Pog. 1: Ključ njezinoga života 
„KAKO SAM POČELA SHVAĆATI ŠTO BIJAH IZGUBILA“ 
„Ah, Gospodine moj, budući da ste...“ 

Pog. 4, 10 i 8, 5-6: Kakav je Bog njezinog iskustva? 
„VELIKA BOŽJA DOBROTA...“ 

Pog. 9: Obraćenje 
  „SVE SAM SVOJE POZDANJE STAVLJALA U BOGA“ 

Pog. 13: Molitva početnika 
  „GLEDAJ ONOGA KOJI TEBE GLEDA“ 

Pog. 22, 10-18: Kristovo čovještvo 
  „KRIST NAJBOLJI PRIJATELJ“ 

Pog. 27, 1-4.6: Kristološko iskustvo i terezijansko proroštvo 
„PRIKAZATI SVOJ ŽIVOT I VELIKE MILOSTI KOJE MI GOSPODIN 
UDJELJUJE“ 

Pog. 32, 11-18: Osnivanje Novoga Karmela 
„NJEGOVO MI JE VELIČANSTVO IZRIČITO ZAPOVJEDILO  DA OKO TOGA 
UZNASTOJIM“ 

Pog. 40,1-10.23-25: Svršetak otvorene knjige 
  „TAKO ŽIVIM SADA“ 
 
 
III. SLAVIMO 

 
Donosimo sedam mogućih načina praktične primjene. Služe kao pedagoška pomoć kako bi 

se svaka zajednica mogla njima poslužiti na najplodonosniji način. Mogu se koristiti u drugim 
prilikama kao pomoćni materijali. 

Moguće je tekst primijeniti za... razgovor, trenutak molitve, dan proveden u samoći, 
katehezu, pokorničko slavlje, čitanje uspoređeno sa stvarnošću, itd. 

- RAZGOVOR 
- TRENUTAK MOLITVE 
- DAN U SAMOĆI 
- KATEHEZA 
- POKORNIČKO SLAVLJE 
- DRUGI NAS PITAJU 
- IZAZOV, ANGAŽMAN, AVANTURA, PROROŠTVO 
- KULTURNI IZRIČAJ 

 
 
OTVORIMO RAZGOVORE 
 

 Okrugli stol nad tekstom 
 Razgovori s prijateljima, bosonogim karmelićankama, molitvenim grupama... 
 Bilo koji Svetičin tekst je zgodan za razgovor i nastao je kao razgovor. 

Usp. Ž 7,20: „Veliko je zlo ako je duša sama...“ 
 

 
MOLIMO SA CRKVOM 

  
 Priprema trenutka molitve prema terezijanskoj shemi, na temelju  izabranog teksta, koji bi 
imala zajednica ili grupe koje su povezane s nama. 
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Svetica stalno prekida prikaz svoga života i upućuje molitvu, sve proživljava u Božjoj 
prisutnosti, povjeravajući se Onome koji je ljubi. 

Ž 8,5: „...razgovarati prijateljski često puta na samo s onime za koga znamo da nas ljubi.“ 
 
 
DAN POVLAČENJA U SAMOĆU 
 

 Priprema jednog dana u samoći-pustinji 
 Samotna mjesta za jedan osobni dan u šutnji 

Terezija je ljubila samoću, kao mogućnost susreta sa samom sobom, s drugima i s 
Gospodinom. U samoći je tražila udaljenost i blizinu, kako bi lakše otkrila Istinu. 

Ž 11,9: „..biti u samoći, i povučeni...“ 
 
 
KATEHEZA 
 
Razraditi sadržaje, na temelju teksta, koji pozivaju na iskustvo Boga izlažući terezijanski 

nauk prikazan u pročitanom poglavlju. Katehezu bi trebala razraditi vlastita zajednica. 

Terezija je stručnjak za probuditi želje i pridobiti osobe koje joj se približe. 

Ž 38, 18: „Velika je to pouka da se želje uzdignu prema čistoj istini.“ 

 

POKORNIČKO SLAVLJE 

Polazeći od terezijanskog teksta, pripremiti slavlje za sakramenat pomirenja koristeći 
momente obraćenja koji se pojavljuju u terezijanskom iskustvu. 

Terezija je potpuno promijenila život uslijed susreta s Kristom. Od osobnoga napora došla je 
do toga da sve svoje pouzdanje stavlja u Boga. Bog je taj koji mijenja njezin život. 

Ž 9,3: „...više se gotovo nisam pouzdavala u sebe, i sve sam svoje pouzdanje stavljala u 
Boga.“ 

 
 
DRUGI NAS ISPITUJU 
 
Netko nam, izvan našeg okruženja, savjetuje nešto, prenoseći terezijanski glas na jedan novi 

i upečatljiv način. Tražiti usmeno neku osobu da nas bez straha ispituje. 

Kako nas drugi vide izvana, na temelju ovog teksta?  

Ž 10, 8: „...uvijek sam nastojala potražiti onoga tko će me prosvijetliti.“ 
 
 
IZAZOV, ANGAŽMAN, AVANTURA, PROROŠTVO 
 
Otvarati ceste, istraživati putove. Terezija, kao učiteljica, ne želi da se zadržimo na njoj ili 

na njezinom iskustvu. Poziva nas na osobno i jedinstveno iskustvo Boga koji ju je osvojio. Bog, 
vječna novost, poziva nas da darujemo život. 

Terezija je žena koja traži izazov. Potpuno je uronjena u iskustvo koje opisuje. Što se toga 
tiče ne srami se biti izložena, biti svjedok Boga koji ju je osvojio svojim neizmjernim milosrđem. 



 5 
 

Stoga predlažemo prihvatiti terezijanski izazov i potražiti u tekstu konkretne i odvažne 
prijedloge kako bi se na javnom mjestu (obavještajna sredstva) uprisutnila terezijanska želja da viče 
istinu, bez straha. 

Primjer: Posred gradskog trga podijeliti neki osnovni i jasni terezijanski tekst, pozivajući 
sudionike da puste da ih Krist gleda. 

Ž 25, 17: „Oh, kako bi čovjek vikao po svijetu da kaže kako ste vjerni svojim prijateljima!“ 
 
 
KULTURNI IZRIČAJ 
 
Potražiti u kulturnom okruženju, pa i svjetovnom, neki događaj iz života, pjesmu, film, 

vijest itd., koji je sličan, koji se podudara ili je čak u suprotnosti, pod nekim vidovima, s 
terezijanskim tekstom. 

Neka zajednica pokuša promijeniti tekst tako da odgovara današnjoj kulturi i jeziku, na 
način govora koji je razumljiv onome tko danas želi istraživati... Svako je razdoblje čitalo Sveticu 
na temelju vlastite percepcije, čineći da njezina riječ živi, odzvanja, traži odgovor, usprkos 
stoljećima daljine. 

Ž 17, 5: „...jedna je milost što Gospodin daje milost, a druga je shvatiti kakva je milost i 
milosrđe, treća je pak znati iskazati i objasniti kakva je.“  
 
 

 
(Prevela: Rašeljka Jelinčić) 

 
 
 
 
 

 


